
勝過世界
約一 5：1-12





Tell me what you eat, and I will tell you what you are ！
告訴我你吃什麽，我能告訴你是誰！

（Jean Anthelme Brillat-Savarin）法國作家、律師、美食家



14 既耗盡了一切所有的，又遇著那地方大遭饑荒，就窮苦起來。
15 於是去投靠那地方的一個人；那人打發他到田裡去放豬。 16 他
恨不得拿豬所吃的豆莢充飢，也沒有人給他。 17 他醒悟過來，就
說：我父親有多少的雇工，口糧有餘，我倒在這裡餓死麼？…

23 把那肥牛犢牽來宰了，我們可以吃喝快樂；



約一 5：1-12

1. 作神兒女的特質（v1-3）

2. 勝過世界的原因（v4-5）

3. 耶穌身份的見證：基督和神的兒子（v6-12）



1. 作神兒女的特質（V1-3）

1 凡信耶穌是基督的，都是從神而生，凡愛生他
之神的，也必愛從神生的。

2 我們若愛神，又遵守他的誡命，從此就知道我
們愛神的兒女。

3 我們遵守神的誡命，這就是愛他了，並且他的
誡命不是難守的。



1. 作神兒女的特質（V1-3）

▪核心：信耶穌是基督

▪生命實踐：

愛神、愛屬神的兒女 、 遵守神的誡命

神是愛，神是光



1. 作神兒女的特質（V1-3）

3 我們遵守神的誡命，這就是愛他了，

並且他的誡命不是難守的。

▪愛神是遵守誡命的核心動力

▪認定誡命出於愛，誡命是爲了自己和群體的益處



2. 勝過世界的原因（V4-5）

1 凡信耶穌是基督的，都是從神而生…

4 因為凡從神生的，就勝過世界；

使我們勝了世界的，就是我們的信心。 

5 勝過世界的是誰呢？不是那信耶穌是神兒子的麼？



3. 耶穌身份的見證：基督和神的兒子
（V6-12）

6 這藉著水和血而來的，就是耶穌基督；不是單用水，
乃是用水又用血， 7 並且有聖靈作見證，因為聖靈就是
真理。 8 作見證的原來有三：就是聖靈、水，與血，這
三樣也都歸於一。

9 我們既領受人的見證，神的見證更該領受了，因神的
見證是為他兒子作的。 10 信神兒子的，就有這見證在
他心裡；不信神的，就是將神當作說謊的，因不信神為
他兒子作的見證。



3. 耶穌身份的見證：基督和神的兒子
（V6-12）

▪耶穌是基督

▪耶穌是神的兒子



3. 耶穌身份的見證：基督和神的兒子
（V6-12）

▪耶穌是基督：受膏者

道成肉身并且死於十架的那位受膏者，是照神的旨意拯救世人

6 這藉著水和血而來的，就是耶穌基督；不是單用水，乃是
用水又用血， 7 並且有聖靈作見證，因為聖靈就是真理。

8 作見證的原來有三：就是聖靈、水，與血，這三樣也都歸
於一。



3. 耶穌身份的見證：基督和神的兒子
（V6-12）

▪耶穌是神的兒子
1. 聖子跟聖父乃是同一個本質的，具有同一的神性，聖子不但

是完全的人，同時也是完全的神。
2. 聖父和聖子卻有不一樣的位格，彼此擁有各自的意識，並且

又能夠彼此聯繫和互動。
3. 聖父對於聖子具有非常獨特的愛，見證稱耶穌為我的愛子

在耶穌受洗+在他登山變像時
父神大聲宣告：這是我的愛子。



3. 耶穌身份的見證：基督和神的兒子
（V6-12）

10 信神兒子的，就有這見證在他心裡；

     不信神的，就是將神當作說謊的，因不信神為他兒子
作的見證。

11 這見證就是神（已经）賜給我們永生；這永生也是在
他兒子裡面。

12 人有了神的兒子就有生命，沒有神的兒子就沒有生命



3. 耶穌身份的見證：基督和神的兒子
（V6-12）

▪永生（關係）

約 17:3 認識你 獨一的真神，並且認識你所差來的耶穌基督，這就
是永生。

在愛中認識真神，從認識神開始直到永恆的生命關係

▪永生（罪、審判和結局）

約 3:16 神愛世人，甚至將祂的獨生子賜給他們，叫一切信祂的，不
致滅亡，反得永生。

不再被罪惡權勢捆綁，免去本應有罪帶來的終極審判，能夠在基督再
來時擁有不再朽壞，榮耀的身體和與神永遠同在的生命。



2. 勝過世界的原因（V4-5）

1 凡信耶穌是基督的，都是從神而生…

4 因為凡從神生的，就勝過世界；

使我們勝了世界的，就是我們的信心。 

5 勝過世界的是誰呢？不是那信耶穌是神兒子的麼？



聖經中勝過世界的例子：

約瑟看待自己被賣的經歷：（艱難的處境和遭遇）

創45:5 現在，不要因為把我賣到這裡自憂自恨。這是神差我在
你們以先來，為要保全生命。

7 神差我在你們以先來，為要給你們存留餘種在世上，又要大施
拯救，保全你們的生命。



聖經中勝過世界的例子：

▪保羅對身上的刺（身體的軟弱）

林後12：5 但是為我自己，除了我的軟弱以外，我並不誇口…
又恐怕我因所得的啟示甚大，就過於自高，所以有一根刺加在我肉
體上，就是撒但的差役要攻擊我，免得我過於自高。

8 為這事，我三次求過主，叫這刺離開我。
9 他對我說：我的恩典夠你用的，因為我的能力是在人的軟弱上顯
得完全。所以，我更喜歡誇自己的軟弱，好叫基督的能力覆庇我。
10 我為基督的緣故，就以軟弱、淩辱、急難、逼迫、困苦為可喜樂
的；因我甚麼時候軟弱，甚麼時候就剛強了。



反思：勝過世界

▪關係：在乎我們對基督的信心和認識

▪視野：在乎我們以基督的眼界去看待自己和世界

▪熱情：在乎基督給予我們的使命
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